Игры пальчиковые и не только.
(консультация для воспитателей)
Игра – любимый вид деятельности ребенка. В игре он самоутверждается как личность, у него развивается фантазия. Сами того не замечая, дошкольники решают в игре сложные задачи по развитию дикции и артикуляции.

Ведь веселое, смешное, устрашающее или дразнящее стихотворение — это и есть своеобразная словесная «игрушка».

Пальчиковые игры: польза – положительное воздействие на внутренние органы, тонизирующий, иммуностимулирующий эффект, стимуляция мыслительных функций и речи, весёлое общение.

Проговаривая стихотворения и одновременно двигая пальчиками, ребёнок невольно ритмизирует свою речь движениями: она становится более четкой и выразительной, эмоциональной. Стихотворная рифма положительно влияет на слуховое восприятие малыша.

Игры должны быть как простые так и сложные. Ребёнок партнер по игре. Запоминает сначала простые игры и играет как только освоит движения и ритмику, а сложные игры сначала просто запомнит, будет тренироваться.
Восприятие различных звуков, ритмов, мелодий оказывает психологическое и физиологическое воздействие на человеческий организм. Именно поэтому будет не лишним послушать вместе с крохой правильно подобранную музыку - это окажет благоприятное влияние на его развитие.
Отдельные элементы музыки имеют прямое влияние на различные системы человеческих органов.
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